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HPRINGSSVAR - OPPHEVELSE AV § 5-9 OM ST@NAD TIL DEKNING AV UTGIFTER TIL UNDERS@KELSE
OG BEHANDLING HOS KIROPRAKTOR

Yrkestrafikkforbundet (YTF) organiserer over 13 000 medlemmer innen transportnzeringen, inkludert
sjafgrer og lagerarbeidere, som daglig utsettes for betydelige belastninger pa muskel- og
skjelettsystemet.

YTF er bekymret for de negative konsekvensene forsiaget om 3 oppheve folketrygdloven § 5-9 vil ha
for vare medlemmer. Vi viser til Prop. 39 L (2024-2025), der det foreslas a avvikle stgnaden til
kiropraktorbehandling for a oppna mindreutgifter pa 128 millioner kroner i 2025. YTF mener at dette
tiltaket vil fgre til pkte kostnader i form av flere og lengre sykemeldinger, redusert arbeidsevne og
lavere livskvalitet for mange arbeidstakere.

Betydningen av kiropraktorbehandling for transportarbeidere

Vare medlemmer, spesielt sjaf@rer, tilbringer store deler av arbeidsdagen i stillesittende posisjoner,
noe som ofte fgrer til komplikasjoner i muskel- og skjelettsystemet. Lagerarbeidere er tilsvarende
utsatt, med tunge Igft og stor belastning pa ryggrad og muskulatur. Kiropraktorer spiller en
ngkkelrolle i bade behandling og forebygging av slike plager, noe som reduserer risikoen for utvikling
av kroniske tilstander.

| Prop. 39 L pekes det pa at fysioterapi er en lovpalagt tjeneste som kan erstatte
kiropraktorbehandling. YTF vil imidlertid papeke at fysioterapi og kiropraktikk har ulike tilnserminger
og at kiropraktorbehandling ofte er ngdvendig for a gi rask smertelindring og forbedret
funksjonsevne.

Samfunnsgkonomiske konsekvenser

Selv om regjeringen estimerer en innsparing pa 128 millioner kroner, vil avviklingen kunne fgre til

hgyere kostnader knyttet til sykefraveer og ufgretrygd. | fglge Prop. 39 L mottok 397 000 pasienter
kiropraktorbehandling med refusjon i 2023. Dette indikerer et betydelig behov for tjenesten blant
befolkningen.



Oppsummering

YTF oppfordrer regjeringen til @ revurdere forslaget om & oppheve folketrygdloven § 5-9. Vi mener at
de pkonomiske besparelsene som foreslas, ikke oppveier de langsiktige kostnadene for samfunnet og
enkeltindividene. En slik endring vil ramme arbeidstakere i fysisk krevende yrker spesielt hardt og
svekke deres muligheter for a opprettholde god helse og arbeidsevne.
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